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PERMANENCES DE LA PSY-EN DANS 
L’ÉTABLISSEMENT 

Nelly FORESTIER, Psychologue de 
l'Education Nationale intervient au 
Lycée Récamier 
 Lundi 9h-12h / 13h-16h30 
Mardi 13h30-17h 

 
Prise de rendez-vous auprès de la vie 

scolaire pour les élèves et leurs 
familles  2 



3 



LES FILIÈRES D’ORIENTATION 
POST-BAC 



L’UNIVERSITÉ 

Etudes générales 
Spécialisation progressive  
3 ans minimum après bac 

Meilleure insertion avec bac +5 

20 à 30 H de 
cours/semaine 

 être autonome dans son 
travail personnel, savoir 

s’organiser, aller à la 
bibliothèque universitaire 

Recrutement: 
avoir le bac  

(conditions 
supplémentaires en 

discussion) 

Après L3 possibilité  
de passer des 

concours 
administratifs 

Evaluation 2 fois en 
janvier et en mai 

(possibilité de 
contrôle continu)  

Licence professionnelle : (1 an) Niv 
Bac+3 
Accessible aux titulaires de BTS et DUT 
Enseignement théorique et pratique 
(stage) 
Créée par les branches professionnelles 
Débouchés sur la vie active 

 

Priorité aux 
bacheliers 
généraux 



LE DUT : DIPLÔME UNIVERSITAIRE ET 
TECHNOLOGIQUE    2 ANS - L’IUT 

Approche généraliste 
d’une spécialité 

(25 DUT) 

50 à 170 étudiants par  
Promotion. 

Formation en partie 
 en petits groupes 

35/40H de cours/sem 

Contrôle continu 
90% obtiennent  

le DUT 

Sélection sur  
dossier et  
avoir le bac 

1 diplomé sur 10 
 décide d’entrer dans  
le monde du travail 

89% de poursuite d’études 

Soutien pédagogique et 
méthodologique dans le cadre 
des projets tutorés en lien 

avec les entreprises 
 

Stage en entreprise 10 
semaines minimum 

DUETI 

Priorité aux bacheliers 
technologiques 



LE BTS : BREVET DE TECHNICIEN SUPÉRIEUR

     2 ANS - LYCÉE 

 

Sélection sur dossier  
et avoir le bac 

Insertion professionnelle ou 
Poursuite d’études 

 pour 50% des diplômés 

30 par classes 
 30/35H de cours/sem 
Encadrement soutenu 

Vers un métier précis 
(environ 138 spécialités) 

Examen National  
terminal 

Stages et 
 actions en entreprises 

 8 à 12 semaines 



LES CPGE : CLASSES PRÉPARATOIRES AUX 
GRANDES ECOLES  2ANS - LYCÉE 

 Recrutement sur 
dossier et avoir 

le bac 

Objectif : passer un 
concours d’entrée aux 

grandes écoles 
(ENS, ESC, Ecoles 

d’ingenieurs…) 

Pas de diplôme à 
l’issue mais 
possibilité 

d’équivalence à 
l’université 

Au lycée 
Beaucoup de 

travail personnel, 
rythme intense  

2 ans  
 

Redoublement 
possible 

deuxième année 

Passage en 
deuxième année: 
contrôle continu 

et avis des 
professeurs 

Double inscription à 
l’université  

(sous réserve de faire 
les démarches) 



LES ÉCOLES SPÉCIALISÉES 

 

13 

Choix d’une profession 

Concours d’entrée ou 
examen de dossier 

et/ou entretiens/tests… 

3 à 8 ans 
d’études 

Secteur social, 
paramédical, arts, 
architecture, IEP, 

etc. 



LES ÉCOLES DE COMMERCES ET LES ÉCOLES 
D’INGÉNIEURS 

 3 modalités d’admission selon les écoles et selon le 
niveau d’études : 

 Recrutement post 
bac : 

 sur dossier ou 
concours 

Recrutement post 
CPGE : sur 
concours 

Admissions parallèles 
: après bac +2/bac 
+3/ bac +4, critères 
de sélection 
déterminés par les 
écoles Coût de formation 

élevé, possibilité 
d’apprentissage à 
partir du bac +3 Mobilité à 

l’international 
encouragée Attention à la 

reconnaissance du 
diplôme 



EN RÉSUMÉ 



BACCALAUREAT  

 Université            

DUT 

DUT 

IUT 

Licence 1 

Licence 2 

Licence 3 
(générale) Licence professionnelle 

Master 1 

Master 2 

Thèse 

Thèse 

Doctorat 

Lycée Ecoles 

BTS 

BTS CPGE 

CPGE 

ESC 
Ecole d’ing. 

ENS… 

Recherche Professionnel 

Vie active 

3 ou 4 
ans 

3 à 8 
ans 

Social 
Paramédical 

Arts 
Architecture 
IEP, 
Autres écoles… 

Concours  
Admin 
 



UNE ANNÉE DE CÉSURE 
 Un lycéen peut demander une césure directement après le bac :  

 La durée d’une césure peut varier d’un semestre universitaire 
à une année universitaire  

 la demande de césure est faite lors de la saisie des vœux sur 
Parcoursup (en cochant la case « césure ») 

 l’information est portée à la connaissance de l’établissement 
uniquement au moment de l’inscription administrative 

 dès que le lycéen a accepté définitivement une proposition 
d’admission, il contacte la formation pour connaitre les 
modalités pour déposer sa demande de césure 

 la césure n’est pas accordée de droit  
Avantages de la césure :  
 Le candidat peut demander le maintien de ses bourses pendant la durée 

de la césure  
 Le lycéen est bien inscrit dans la formation qu’il a acceptée et bénéficie du 

statut étudiant pendant toute la période de césure 
 Il a un droit de réintégration ou de réinscription à l’issue de la césure 



 

 

 

 

Merci de votre attention. 


