CPGE ENS Rennes D1 :

Lectures d‘été pour la rentrée de septembre 2026

Bienvenue en classe préparatoire ENS Rennes D1au lycée Juliette Récamier et félicitations a vous pour le franchissement
de cette étape cruciale !

Merci pour la confiance que vous nous accordez, qui nous honore, au vu de la trés grande qualité des dossiers.

Toute I’équipe pédagogique sera ravie de vous accueillir en septembre pour vivre une belle aventure intellectuelle et
humaine, riche d’apprentissages.

Pour vous préparer et réaliser une rentrée en douceur, voici quelques recommandations de lectures d’été qui vous
permettront de découvrir les différentes matieres qui composeront votre scolarité de ces deux prochaines années : le droit,
bien entendu, mais aussi I'’économie, les langues vivantes et la culture générale. Ces lectures ne sont que des
recommandations et ne sont pas obligatoires, mais constituent une excellente base pour se familiariser avec ces matiéres.
Les notions seront naturellement reprises en cours a la rentrée.

Nous avons hdte de vous recevoir en septembre et surtout nous vous souhaitons un tres bel été et d’excellentes vacances
bien méritées !

Les professeurs de la Classe préparatoire ENS Rennes D1 : Camille Arnardi (Option droit commercial), Damien Azambre et
Nicolas Chevrot (Option mathématiques), Magali Degré (Droit civil et Economie), Maguelone Loublier (Allemand), Hugo
Meunier (Option droit public et Culture générale), Isabelle Pinson-Val (Anglais), Perluigi Restivo (Italien), Julie Sau
(Espagnol).

1) Lectures d’été recommandées en droit

Le droit (dans ses différentes branches) comme ensemble de normes et d’institutions visant a réguler les
relations humaines sera au cceur de votre formation, au lycée Récamier mais aussi a la Faculté de droit de Lyon
Il

e QOuvrages
JESTAZ Philippe, Le droit, Dalloz-Sirey, 12¢ éd., 2025
KAFKA Franz, Le proces, Gallimard, collection « Folio Classique »
PIETTE Dorian, Les clefs pour comprendre le droit, Studyrama, 2023
TROPER Michel, La philosophie du droit, PUF, collection « Que sais-je ? », 7¢éd., 2024

e Cahier de vacances : distrayant, pour découvrir les bases du droit tout en s’amusant, rédigé par un
ancien étudiant de Récamier (Dorian Piette, promotion 2004) et par une ancienne professeure de la
CPGE Ens D1 de Lyon (Marine Pataillot)

Le cahier de vacances pour réussir en droit, PIETTE Dorian, PATAILLOT Marine, NEYMANN Anne, Edition
BREAL, 7¢™e édition, 2025.

e Films:
Vous pouvez visionner quelques films et documentaires sur la justice comme :
Douze hommes en colére (Sidney Lumet),
Dixieme chambre - Instants d'audience / Délits flagrants / Faits divers(Raymond Depardon)
Le Procés (Orson Welles)
Ni juge ni soumise (Yves Hinant et Jean Libon)




2) Lectures d’été recommandées en économie :

L’économie est la science qui étudie les comportements humains en tant que relation entre les besoins et les
moyens rares a usage alternatif. Matiere nouvelle pour certains d’entre vous, déja étudiée pour d’autres, nous
explorerons en classe préparatoire les différentes facettes de cette matiere tres riche, en repartant des bases,
dans ses dimensions microéconomiques et macroéconomiques. Dans ce cours nous allons étudier toutes les
grandes notions relatives a I'’économie : la microéconomie et I'optimisation sous contraintes, les équilibres
économiques, les optima, mais aussi les grandes fonctions économiques (production, répartition,
consommation, épargne, investissement), la monnaie, le financement de I'économie, travail et emploi, la
politique économique, croissance et fluctuations, I'’économie internationale ou encore |I'’économie du bonheur.

Afin de vous sensibiliser aux grandes problématiques économiques contemporaines et de commencer a vous
forger une culture économique indispensable a votre réflexion, je vous suggére de lire les ouvrages suivants :

COHEN Daniel et DUFLO Esther, Une bréve histoire de I’économie, Edition Albin Michel, 2024
LEVITT Steven D. et DUBNER Stephen J., Freakonomics, Gallimard, collection « Folio actuel », 2007 (a
lire si possible dans sa version originale en anglais)

Vous pouvez également écouter les derniers épisodes du podcast de référence « Entendez-vous I'éco ? » de
France Culture :
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/entendez-vous-l-eco

« L’homme n’est plus en face de I'économie une créature indépendante : il est englobé dans I’économie. Il appartient a
I’économie, corps et dme » Jacques Ellul, 1947
Bonnes vacances et rendez-vous a la rentrée ! Magali DEGRE

3) Lectures d’été recommandées en langues vivantes :

o Allemand

Pendant vos deux années de classe préparatoire, nous nous intéresserons a I’actualité des pays germanophones
(Allemagne, Autriche, Suisse), ainsi qu’a leur histoire. Nous mettrons notamment I'accent sur la politique, I'’économie,
I’environnement et les phénomenes sociaux de ces pays. Afin de vous préparer aux devoirs sur table et aux
interrogations orales (kholles), qui reposeront sur la compréhension et la synthése d’articles de presse, je vous invite a
vous procurer les ouvrages suivants :

- Vox allemand — Le vocabulaire incontournable des examens et concours, F. Rouby, H. Scharfen, Ellipses, 2018.

- Naalso ! Zoom sur les points essentiels de la grammaire allemande, Waltraud Legros, Ellipses, 2012.

- Heutiges Deutschland. L’Allemagne contemporaine, Jacques Loisy, Bréal, 2022. Pour la rentrée, lire le premier
chapitre « Starken und Schwachen seit 1945 » .

o Italien

Les exigences en CPGE sont sensiblement plus élevées qu'en terminale et tout ce qui pourrait favoriser la maitrise de la
langue (révision des bases grammaticales, si possible séjour linguistique) est a mettre en oeuvre.
Rendez-vous régulierement sur des sites de la presse italienne :

- La Repubblica, Il Corriere della sera, La Stampa, |l Sole 24 ore, Il Fatto Quotidiano, Il Mattino, Il Messaggero,

L’Espresso, Panorama...

- Sur le portail www.rai.it, pour toutes sortes d’émissions, du reportage au divertissement en passant par les
journaux télévisés ; n’hésitez pas a écouter des émissions de radio, par exemple sur www.grparlamento.rai.it/

N’oubliez pas le plaisir de la littérature ou du cinéma : privilégiez ce qui vous semble a votre portée et surtout ce qui
vous motive, I'important étant de vous « exposer » le plus possible.
Ouvrage utile : Sulla Diritta Via de F. Eouzan, A. Gompertz. Ed. Ellipses
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4) Culture générale :

Le cours de culture générale a pour objectif principaux de proposer une analyse des grands enjeux contemporains
et de développer I'esprit critique ainsi que la capacité a s’exprimer a 'oral. Je vous conseille

- un ouvrage : THIELE Renaud, Grandes questions contemporaines, Comprendre et penser les débats d’actualité,
Ellipses, 2° éd., 2024 (que nous utiliserons, partiellement, comme support pour un devoir)

- un cours en ligne : celui, célébre, donné par Michael SANDEL a I'Université d'Harvard sur le théme de la justice,
abordé sous I'angle de la philosophie politique : https://www.youtube.com/playlist?list=PL30C13C91CFFEFEA6
(nous ferons également pendant I'année un tour d’horizon des grandes théories sur la question)

5) Presse

L'équipe pédagogique vous conseille la lecture réguliere de la presse quotidienne ou périodique, en langue
francaise et en langue étrangeére, afin de pouvoir confronter les regards sur I’actualité :

En francais : Le Monde, Courrier International

En anglais : The Economist, The Times, The Guardian, podcast BBC 6-minute English
En espagnol : El Pais, El Mundo, programmehebdomadaire de TVE Informe semanal
En allemand : Die Welt, Der Spiegel

En italien : La Republica, Corriere della Sera, La Stampa, Il sole 24 ore
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